
Prüfen Sie, ob die Verpackung 
intakt und das MHD nicht 
überschritten ist. Nehmen Sie 
das Kondom vorsichtig aus der 
Verpackung, ohne es mit 
Fingernägeln , Schmuck o.dgl. 
zu beschädigen. Entfalten Sie 
die Strumpfbänder, nicht das 
Kondom.

Achten Sie vor dem Anlegen 
der Strumpfbänder auf die 
Position der Luftblase. Ziehen 
Sie die Strumpfbänder so an, 
dass die Luftblase nach 
innen zeigt, und führen Sie 
die Blase wie einen Tampon 
ein. Achten Sie darauf, dass 

Das „Lady Condom“ sollte 
vor dem Kontakt mit dem 
Körper des Partners in die 
Vagina eingeführt werden, 
um eine Schwangerschaft 
und die Übertragung sexuell 
übertragbarer Krankheiten 
zu verhindern.

BENUTZUNG DES 
FRAUENKONDOMS

Ihr Partner braucht kein extra 
Kondom.
Ihr Partner sieht nur die sexy 
Spitzen-Strumpfbänder.
Es ist sehr sicher: die 
Strumpfbänder verhindern, dass 
das Kondom zu weit in die 
Vagina gedrückt wird.
Einige Frauen haben berichtet, 
dass ihnen die Luftblase extra 
Vergnügen bereitet.
Weder Sie noch Ihr Partner 
werden das Kondom fühlen, 
wenn Sie es erst eingeführt 
haben.
Auch während der Periode 
verwendbar

BESONDERE VORTEILE

BITTE LESEN SIE DIE ANLEITUNG

Frauenkondom
LADY Condom
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Es wird empfohlen, für 
höheren Genuss zusätzlich 
Gleitmittel für den Penis des 
Partners zu verwenden.



Halten Sie während des ersten 
Eindringens den Rand fest und 
führen Sie den Penis vorsichtig 
ein. Denken Sie auch bei jedem 
Stellungswechsel daran.

Drehen Sie nach der Ejakulation 
den äußeren Rand des Kondoms 
zusammen und ziehen Sie es aus 
der Vagina; streifen Sie dann die 
Strumpfbänder ab. Stellen Sie 
sicher, dass Penis und Vagina sich 
nicht berühren.

Achten Sie nach dem Gebrauch 
auf eine hygienische Entsorgung. 
Wickeln Sie es in ein Papiertuch 
und entsorgen Sie es im Hausmüll.

Benutzen Sie das Kondom 
nicht, wenn es oder die 
Verpackung beschädigt 
erscheinen. Entsorgen Sie das 
beschädigte und verwenden 
Sie ein neues Kondom aus einer 
unbeschädigten Packung.

Bestimmte am Penis oder an 
der Vagina angewendete 
Medikamente können das 
Kondom beschädigen. Fragen 
Sie Ihren Arzt nach eventuellen 
Unverträglichkeiten.

Kondome dürfen nur einmal 
verwendet werden. Bei 
mehrmaliger Verwendung 
bieten sie nicht den gleichen 
Schutz gegen 
Schwangerschaft oder 
Ansteckung und könne leichter 
abrutschen oder reißen.

Wenn Ihre Verhütungsmethode 
fehlgeschlagen ist, konsultieren 
Sie unverzüglich, jedoch nicht 
später als nach 72 Stunden, 
einen Arzt.
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